Rituel gourmand #10
Verrines Fraises Melba

INGREDIENTS

Crémeux Vanille

65g de lait

65 de creme liquide

1 jaune d'ceuf

10g de sucre

1g de gélatine (1 feuille = 1,5q)
90g de chocolat blanc

1/3 de gousse de Vanille

Chantilly Vanille

170g de creme liquide
80g de mascarpone

25g de sucre

1/3 de gousse de Vanille
250g de fraises

Creme coulante Vanille

115g de creme

2 jaunes d'ceufs

115g de lait

25g de sucre

1/3 de gousse de Vanille
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